7 Tage Gebet
und Fasten im

CCLM

Chrislus Centrum Limburg

V m 25. bis 31. August 2024
mmmmmmmm 19 bis 20 Uhr



Wochentag Ort Lesen und Gebetsanliegen
Wiederholen
Sonntag 21.01 | zuhause | Kol.3,1-2 Betet mit den Gedanken auf Gott gerichtet
Bete das, was Gott dir zeigt
Neue Fiirbitter fiirs CCLM und fiir unser Land
Montag 22.01. | CCLM Matt. 6.10 Vaterunser, Dein Wille soll geschehen in unseren Familien,
in unserer Stadt, in unserem Land , Gebet fiir einzelne
Personen, die Gott zeigt und
Israel
Dienstag 23.01. | CCLM 1.Joh. 1.9 Stindenerkenntnis
2.Chr. 7.14 BuBle, Vergebung und Umkehr
Matt. 9.38 Erweckung + Arbeiter fiir die Ernte
Mittwoch Psalm 57, 10-12 | Anbetung und Gott loben
5. Mose 6,4-5 Jesus soll der Herr sein iiberall
2. Mose 23.25 Heilungen und Wunder
Donnerstag | 25.01. | CCLM 1.Tim.2,1-4 Unsere Stadt, Land, Politiker, Biirgermeister
1. Petrus 5, 8-9 Verfolgte Christen
Freitag 26.01. | CCLM 5.Mose 28 Fiirbitte fiir unsere Gemeinde:
Jes. 64.3
unsere Pastoren, Leiter, Gruppen, Konzepte, Events,
Seminare, Kinder, Jugendliche, Finanzen
Samstag 27.01. | zuhause | Psalm 150 + Danksagung fiir alles um Dich herum
1.Tess.5.18 Danke fiir alles Gute in unserem Land
Danke fiir alles, was wir im CCLM haben




Warum Fasten?

Das Ziel von Fasten ist es, Gott ndher zu kommen. Biblisches Fasten
geht einher mit dem Ausschalten von Ablenkungen mit einem
geistlichen Ziel. Damit driicken wir den Neustart-Knopf in unserer
Seele — es erneuert uns von innen nach auRen. Es ermoglicht uns
auch, die Gite Gottes zu feiern und unsere Herzen auf lhn
auszurichten. Bedenke, Dein personliches Fasten sollte eine
Herausforderung beinhalten, aber es ist wichtig, gemals der
personlichen Moglichkeiten, und unter Beachtung korperlicher
Einschrankungen zu entscheiden, wovon man und in welchem
Umfang man fastet. Lass Dich hier auch vom Heiligen Geist leiten.
Das Wichtigste ist, dass wir den Fokus auf Gott legen und |lhn
vermehrt im Gebet suchen.

Verschiedene Arten des Fastens:
e Vollstandiges Fasten — keine feste Nahrung, nur Trinken von
Wasser, Tee usw.. ggf. Safte
e Teilweises Fasten — Du verzichtest auf einzelne Nahrungsmittel
oder Mahlzeiten. Z.B. Verzicht auf SulSigkeiten, Fleisch, ...
e Fasten fur die Seele, z.B. Verzicht auf soziale Medien,
Fernsehen, Internet, Handy, ....
e Einige Bibelstellen zum Thema:
» Matthaus 6, 16 — 18
» Matthdus 9, 14 — 15
» Lukas 18,9 - 14
» Apostelgeschichte 27, 33 — 37
» Apostelgeschichte 13, 2
» Nehemia 9,1 -3



Wir sind gesegnet, um ein Segen zu sein!



