
 

 

 

 7 Tage Gebet und 

Fasten im 
 

 
 

3.bis 9.Sep.2023 

 
immer von 19 bis 20 Uhr  

 

 

 



 

 

 

Wochentag Bibelstellen Gebetsanliegen 
 

Sonntag 

3.9. 
zu Hause 

Psalm 150 

 
 

1.Tess.5.18 

Danksagung für Alles 

und vor allem für 
unseren dreieinigen 

Gott 

Danksagung für Alles im 

CCLM 
 

Montag 
4.9. 

 

im CCLM 
 

5. Mose 3.18 

 

Gott hat uns dieses 

Land gegeben, 
damit wir es in 

Besitz nehmen…. 

Liebe für Menschen 
Mut + Kühnheit 

Neue 

Gottesdienstbesucher 
Bekehrungen 

 

Feuer Gottes  
 

Wunder 

 
Heilungen 

Dienstag 

5.9. 
 

im CCLM 

Röm. 1.25 

 
2.Chr.7.14 

Sündenerkenntnis + 

Buße  
für uns, unsere Kirchen 

und unser Land + 

Abkehr vom Zeitgeist 

Umkehr 

Mittwoch 
6.9. 

 

im CCLM 

Psalm 63,1-9 
 

Heb.4.16 

Gnade unserer 
Errettung, das Wort zu 

haben, das Kreuz 

Gnade 
Erweckung 

 

Donnerstag 

7.9. 

 
im CCLM 

Jes. 64, 2-3 

 

5. Mose 28,1-14 

Segen für alle Christen 

weltweit, unsere 

Gemeindeleitung und 
Gemeindefamilie und 

jede Gruppe 

Neue Kleingruppen/Kurse 

Fürbitte für die geplanten 

Veranstaltungen, für genug 
Mitarbeiter und unsere 

Finanzen 

Freitag 

8.9. 
 

im CCLM 
 

1.Tim. 2, 1-4 

 
 

Fürbitte für unsere 

Politiker und unser 
Land 

(evt nach Vaterunser) 

Scholz, Kabinett  

Rhein, Dr. Hahn, Köberle, 
alle Bürgermeister im 

Umkreis  

Samstag, 
9.9. 

zu Hause 

Matt. 7.7 Schutz für alle Kinder 
und Jugendliche in 

Deutschland und 

Wiederausbreitung 
christlicher Lehre 

Kindergärten 
Schulen  

Universitäten  

 
Dank für Alles und 

Gottes Hilfe 



 

 

 

Beteiligt Euch nach Euren Möglichkeiten am Gebet in dieser 

Woche! Wir treffen uns außer Sonntag und Samstag im Kleinen 

Saal der Gemeinde. Die Bibelstellen und Themen sind als Anregung 

gedacht – gerne könnt Ihr natürlich darüber hinaus Dinge 

durchbeten! Fasten könnt Ihr – wie auf der nächsten Seite erläutert 

– auf verschiedene Weise. 

 

Warum Fasten? 

 

Das Ziel von Fasten ist es, Gott näher zu kommen. Biblisches Fasten 

geht einher mit dem Ausschalten von Ablenkungen mit einem 

geistlichen Ziel. Damit drücken wir den Neustart-Knopf in unserer 

Seele – es erneuert uns von innen nach außen. Es ermöglicht uns 

auch, die Güte Gottes zu feiern und unsere Herzen auf Ihn 

auszurichten. Bedenke, Dein persönliches Fasten sollte eine 

Herausforderung beinhalten, aber es ist wichtig, gemäß der 

persönlichen Möglichkeiten, und unter Beachtung körperlicher 

Einschränkungen zu entscheiden, wovon man und in welchem 

Umfang man fastet. Lass Dich hier auch vom Heiligen Geist leiten. 

Das Wichtigste ist, dass wir den Fokus auf Gott legen und Ihn 

vermehrt im Gebet suchen. 

 

Verschiedene Arten des Fastens: 

• Vollständiges Fasten – keine feste Nahrung, nur Trinken von 

Wasser, Tee usw.. ggf. Säfte 

• Teilweises Fasten – Du verzichtest auf einzelne Nahrungsmittel 

oder Mahlzeiten. Z.B. Verzicht auf Süßigkeiten, Fleisch, … 

• Fasten für die Seele, z.B. Verzicht auf soziale Medien, 

Fernsehen, Internet, Handy, …. 



 

 

 

• Einige Bibelstellen zum Thema: 

➢ Matthäus 6, 16 – 18 

➢ Matthäus 9, 14 – 15 

➢ Lukas 18, 9 – 14 

➢ Apostelgeschichte 27, 33 – 37 

➢ Apostelgeschichte 13, 2  

➢ Nehemia 9, 1 - 3 
 

 

 

 

 

Wir erbitten Gottes Segen, damit wir 

gesegnet sind um ein Segen zu sein! 


